
Les plaisirs de la vie

Pour ne se souvenir que des nombreux plaisirs

Que nous offre la vie ses instants à saisir

Une brioche chaude un chocolat fumant

Devant un paysage ou bien un monument

Le champ de coquelicots aborde la colline 

Et le chant des oiseaux qui monte dans les cimes

C’est l’odeur du printemps qui empli mes narines

Flagrance de la terre et qui s’offre en prime

Sonate de Mozart d’où les violons s’envolent

L’harmonique s’immisce le piano caracole 

Et l’improvisation le soir de B B King 

Nous enchante en big band avec d’autres au feeling 

Voyager dans le monde réserver des escales

Visiter Marrakech son souk et ses dédales

Diner à Mombasa ou bien à new Delhi

Se dorer sur les plages de la Calédonie

Lire un livre de Proust dans un jardin d’hivers

Sentir tomber la neige respirer le bon air

Admirer une toile de Gauguin le matin

Une de Picasso le soir ou de Poussin 

Tchaïkovski son ballet dansant le lac des cygnes  

Les danseurs qui s’élancent portant la ballerine 

Entre chats et portées les danseurs imaginent

La mort de l’animal dans des nuances infimes 

Contempler un torrent grondant dans les cascades

Il s’échappe violent à travers l’enfilades

Pour finir en ruisseau parsemé de roseaux

Qui par de petits cris cache des nids d’oiseaux

La vie et ses merveilles emplissent tout notre être 

Et par tous ces plaisirs qui en nous s’enchevêtrent

On a envie de vivre et ne pas disparaitre

Même si quelque fois on ressent le mal-être 
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